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Режим работы спортивного зала 

ГБОУ школы № 452 

Колпинского района Санкт-Петербурга 

     На 2023-2024 учебный год 

 

День недели Уроки по 

расписанию 

Занятия отделения дополнительного образования детей 

Понедельник 09.00 – 17.30 Спортивные игры 

09.00-10.30 

Футбол 

11.20-12.05 

Подвижные игры 

12.50-13.35 

13.50-14.35 

Городки 

 

14.50-

15.35 

Спортивные 

танцы 

17.35-18.20 

18.30-20.00 

Вторник 08.00 – 17.30 Футбол 

08.55-09.40 

Городки 

10.45-12.15 

Городки 

13.55-14.40 

Футбол 

18.25-19.55 

Среда 08.00 – 17.30 Футбол 

8.55-9.40 

 

Спортивные танцы 

17.35-18.20 

18.30-20.00 

Четверг 08.00 – 17.30 8.55-9.40 

Футбол 

Подвижные игры 

12.50-13.35 

Городки 

13.55-14.40 

Спортивные игры 

18.20-19.50 

Пятница 08.00 – 17.30 Спортивные игры 

08.10-9.40 

Подвижные игры 

12.50-13.35 

Городки 

13.55-14.40 

Городки 

17.30-19.00 

Суббота Занятий 

нет 

Футбол 

10.00-10.45 

Футбол 

11.00-12.30 

Спортивные игры 

15.00-16.30 

Воскресенье Занятий 

нет 

 Занятий нет 
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